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DELEGACIÓN MILPA ALTA 

 

MIGUEL ÁNGEL ESTRADA GARAVILLA, DIRECTOR GENERAL JURÍDICO Y DE GOBIERNO en ausencia del C. Jefe 

Delegacional del Gobierno del Distrito Federal en Milpa Alta, con fundamento en lo establecido en el Artículo 25, Fracción I y 122 Bis, 

Fracción XII, Inciso a) del Reglamento Interior de la Administración Pública del Distrito Federal, Artículo 30 de la Ley de Desarrollo 

Social del Distrito Federal, Artículos 96, 97 y 101 de la Ley de Presupuesto y Gasto Eficiente del Distrito Federal y Artículo 50 del 

Reglamento de la Ley de Desarrollo Social del Distrito Federal; para el ejercicio fiscal 2015, tengo a bien emitir el siguiente:  

 

AVISO POR EL CUAL SE DAN A CONOCER LAS REGLAS DE OPERACIÓN DEL PROGRAMA “AYUDAS 

ECONÓMICAS A PROMOTORES DEL DEPORTE” 

 

INTRODUCCIÓN: 

 

PRIMERO.- Este programa fue creado en el 2013 a fin de fomentar la práctica del deporte en sus diversas disciplinas, toda vez que la  

Delegación Milpa Alta al ser una comunidad rural en la cual existe poca cultura deportiva en la población, por lo que un gran porcentaje 

de la misma, no practica el deporte de manera sistemática o regular, está compuesta por 12 pueblos originarios: Villa Milpa Alta, San 

Salvador Cuauhtenco, San Pablo Oztotepec, San Pedro Atocpan, San Bartolomé Xicomulco, San Lorenzo Tlacoyucan, Santa Ana 

Tlacotenco, San Juan Tepenahuac, San Jerónimo Miacatlan, San Agustín Ohtenco, San Francisco Tecoxpa, San Antonio Tecómitl; cuenta 

con una cultura rica en tradiciones y costumbres, con una población de 130,582 habitantes según el censo de 2010 (fuente INEGI). 

 

El programa de Ayudas Económicas a promotores del deporte se encuentra alineado al eje 1 del Programa General de Desarrollo del 

Distrito Federal 2013-2018 y en el objetivo 1 Eliminar las prácticas discriminatorias que generan exclusión y maltrato. Meta 2 Reforzar el 

diseño, la legislación y la implementación de las políticas, programas y servicios de apoyo a la población para evitar la exclusión, el 

maltrato y/o la discriminación hacia las personas bajo un enfoque de corresponsabilidad social. Línea de Acción. Promover una cultura de 

corresponsabilidad social entre las personas participantes de los programas sociales. y con las líneas de acción 1581.- Incrementar 

significativamente, a partir de un estudio-diagnóstico, las áreas verdes necesarias en el D. F. y adecuarlas para el juego y el esparcimiento 

de la infancia, de manera que contribuya a la práctica del juego y del ejercicio en espacios públicos abiertos, del Programa de Derechos 

Humanos del Distrito Federal; con ello estemos en condiciones de estructurar un adecuado sistema deportivo, de lo contrario estaremos 

incidiendo en concebir a las actividades deportivas como un hecho aislado. 

 

SEGUNDO.- En fechas recientes, se incrementó y modernizó la infraestructura existente en inmuebles y espacios deportivos, se han 

atendido las disposiciones e instrucciones y políticas dictaminadas por el Gobierno Central a través de la Secretaría de Desarrollo Social 

del Gobierno del Distrito Federal y por conducto del Instituto del Deporte del D.F.; de acuerdo a los padrones de usuarios de los 

Gimnasios y Alberca de esta Delegación, se atiende el 2.5% del total de la población masculina y el 2.2% de la población femenina de 

forma directa (Escuelas Técnico Deportivas), de forma indirecta se atiende un promedio de 12.7% del total de la población masculina y el 

3.3 % de la población femenina (ligas de fútbol soccer, fútbol rápido y básquetbol) brindando un servicio anual a 21,592 deportistas. 

 

TERCERO.-El presente programa está sustentado en las demandas sociales que la comunidad ha venido reclamando, en cuanto al uso de 

la infraestructura, calidad en el servicio, financiamiento, legislación deportiva, generación de espacios de recreación y/o esparcimiento, 

capacitación de profesionales y brindar espacios a promotores deportivos voluntarios; busca establecer acciones para abatir los índices de 

desigualdad que subsanen y corrijan la problemática de sobrepeso y salud; encaminando la función social del deporte fortaleciendo la 

interacción y la integración de la sociedad para desarrollar de manera armónica las aptitudes físicas e intelectuales de las personas y 

contribuir a fomentar la equidad, territorialidad, identidad cultural deportiva como valor social. 

 

I.- DEPENDENCIA O ENTIDAD RESPONSABLE DEL PROGRAMA. 

I. Delegación Milpa Alta. 

II. Dirección General de Desarrollo Social. 

III. Dirección de Gestión Social. 

IV. Subdirección de Promoción Deportiva. 

V. Jefatura de Unidad Departamental de Acción Deportiva. 

 

II.- OBJETIVOS Y ALCANCES. 

 

OBJETIVO GENERAL: 

 

Integrar a 20 promotores deportistas que cuente con estudios y/o cursos de acreditación en una actividad deportiva, con el propósito de 

que  impartan sus conocimientos por 10 horas a la semana; a través de las escuelas técnico deportivas; la presente actividad no representa 

ningún compromiso laboral entre el prestador de servicio y la institución. 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

Desarrollar una cultura en educación física y el derecho a la práctica del deporte, la recreación y el cuidado a la salud, propiciando la 

formación de hábitos de vida sana y la práctica del deporte de forma regular de niños,  jóvenes, adultos, adultos mayores y personas con 

capacidades diferentes.  

 

ALCANCES: 

 

Es un programa pensado en otorgar ayudas económicas a deportistas que coadyuven al desarrollo de los futuros deportistas de la 

demarcación, impartiendo diversas disciplinas deportivas por 10 horas a la semana, en el lugar asignado por la Unidad Departamental de 

Acción Deportiva. 

 

III. METAS FÍSICAS. 

 

El programa a través de la entrega de 20 ayudas económicas a promotores del deporte para el ejercicio fiscal 2015, atenderá una población 

de 200 alumnos forjando a nuevos deportistas para el año en curso. 

 

IV. PROGRAMACIÓN PRESUPUESTAL. 

 

El presupuesto asignado es de $200,000.00 (Dos cientos mil pesos 00/100 M.N.)  

 

V. REQUISITOS Y PROCEDIMIENTOS DE ACCESO. 

 

REQUISITOS DE ACCESO: 

 

 Hombre o mujer de 18 a 35 años de edad, ( un integrante por familia), la o él beneficiario deberá acreditar plenamente su 

residencia en la Delegación Milpa Alta. 

 Curriculum Vitae Deportivo. 

 Copia simple y legible de la o las acreditaciones como instructor deportivo. 

 Copia simple y legible de su credencial de elector  actualizada. . 

 Copia simple y legible del Acta de Nacimiento del deportista. 

 Copia simple y legible de la Clave Única de Registro de Población (CURP). 

 Copia simple y legible del comprobante de domicilio. 

 No ser beneficiario de otro tipo de apoyo económico deportivo. 

 

Los beneficiarios del programa tendrán 5 días hábiles después de la fecha convocada para la entrega de la ayuda, al día siguiente será 

dado de baja y la Subdirección de Promoción Deportiva reasignara a otro solicitante. 

 

VI. PROCEDIMIENTOS DE INSTRUMENTACIÓN. 

 

DIFUSIÓN: 

 

Los requisitos serán difundidos en un cartel que se colocará en gimnasios públicos de la demarcación y se turnarán escritos a los 

encargados de la administración de los diferentes gimnasios y en el portal de internet de la delegación.  

 

ACCESO: 

El Programa se aplicará en el ámbito territorial de la Delegación Milpa Alta, a la comunidad deportiva que se acredite en la Subdirección 

de Promoción Deportiva de acuerdo a los requisitos difundidos en el cartel que se colocará en gimnasios públicos de la demarcación y se 

turnarán escritos a los encargados de la administración de los diferentes gimnasios. 

 

La Subdirección de Promoción Deportiva y la Dirección General de Desarrollo Social, selecciona a los 20 promotores del deporte de la 

delegación de Milpa Alta, que cumplan con los requisitos para las ayudas económicas mediante su Currículo deportivo y logros 

alcanzados. 

 

La Subdirección de Promoción Deportiva y la Unidad Departamental de Acción Deportiva comunica por vía telefónica, el dictamen a los 

promotores beneficiarios de las ayudas económicas, a su vez asigna lugar y horario de actividades. 

 

En caso de no ser seleccionado, podrá consultarlo en la Subdirección de Promoción Deportiva de lunes a viernes de 10:00 a 18:00 horas, 

ubicada en Sinaloa norte s/n en la Delegación Milpa Alta. 

 

Para la permanencia en el programa los beneficiarios deberán de cumplir su horario en el lugar asignado, no tener más de 3 inasistencias y 

participar en las diferentes actividades y eventos que organiza  la Subdirección de Promoción Deportiva. 
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REGISTRO: 

 

El solicitante ingresa su petición por escrito en la Subdirección de Promoción Deportiva, en las instalaciones del Gimnasio Villa Milpa 

Alta ubicado en Sinaloa Norte y Boulevard Nuevo León s/n, en horario de 10:00 a 18:00 hs de lunes a viernes y se pondrá el sello de la 

Subdirección de Promoción Deportiva. 

 

Los datos personales de los beneficiarios del programa se regirá por lo establecido en las Leyes de Transparencia y acceso a la 

Información Pública, y protección de Datos Personales del Distrito Federal, con fundamento en el artículo 38 de la Ley de Desarrollo 

Social del Distrito Federal referente a la protección de datos personales de las personas beneficiarias del programa social, todos los 

formatos llevarán impresa la siguiente leyenda: 

 

―Este programa es de carácter público, no es patrocinado ni promovido por partido político alguno y sus recursos provienen de los 

impuestos que pagan todos los contribuyentes. Está prohibido el uso de este programa con fines políticos, electorales, de lucro y otros 

distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de estos programas en el Distrito Federal, será sancionado de 

acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente‖. 

 

Todo el trámite es gratuito. 

 

OPERACIÓN: 

 

La Subdirección de Promoción Deportiva, con la autorización de la Dirección General de Desarrollo Social recibirá las solicitudes de los 

aspirantes del presente programa y comunicará lugar, fecha y hora de la entrega de las ayudas económicas. 

 

La Dirección General de Desarrollo Social a través de la Subdirección de Promoción Deportiva entregará las ayudas a los promotores del 

deporte. 

SUPERVISIÓN Y CONTROL: 

 

La Subdirección de Promoción Deportiva asignará hora, actividad y lugar de cada promotor así mismo evaluara mediante informe del 

desempeño de los promotores deportivos. 

 

El registro de asistencia lo realizarán los encargados de la administración de los gimnasios. 

 

La Subdirección de Promoción Deportiva en coordinación con la Dirección General de Desarrollo Social se reserva el derecho a reasignar 

la ayuda en caso de la falta del incumplimiento. 

 

VII. PROCEDIMIENTO DE QUEJA O INCONFORMIDAD CIUDADANA 

 

Las quejas, inconformidades y/o denuncias, podrán presentarse de manera verbal, por escrito y/o vía telefónica ante la Dirección General 

de Desarrollo Social, Subdirección de Promoción Deportiva, Jefatura de Unidad Departamental de Acción Deportiva y/o el Órgano de 

Control Interno en la Delegación Milpa Alta, todas ubicadas en la planta baja del Edificio Morelos, sita en avenida Constitución esquina 

Andador Sonora, en Villa Milpa Alta, Delegación Milpa Alta, Distrito Federal, México; teléfono 58 62 31 56 (Dirección General de 

Desarrollo Social), 58 44 19 20 (Subdirección de Promoción Deportiva) y/o 1201 (Contraloría Interna). 

 

VIII. MECANISMOS DE EXIGIBILIDAD 

 

Para la ejecución del programa es obligación tener a la vista de la población beneficiaria y público en general, los requisitos, derechos, 

obligaciones y procedimientos para que los beneficiarios puedan acceder a toda información; será acudiendo como primera instancia a la 

Dirección General de Desarrollo Social, Subdirección de Promoción Deportiva y/o a la Unidad Departamental de Acción Deportiva, así 

como a la ventanilla del Centro de Servicios y Atención Ciudadana (CESAC) y en caso de omisión de la información o de la negativa de 

la ayuda, puede exigir su cumplimiento a la Contraloría General ubicada en Av. Tlaxcoaque No. 8 Col. Centro, Delegación Cuauhtémoc 

con apego a la normatividad aplicable. 

 

La ejecución de los programas es obligación del área responsable turnar los escritos a los gimnasios, para ser difundidas las reglas de 

operación del presente programa, para tenerlos a la vista de la población beneficiaria y público en general, los requisitos, derechos, 

obligaciones y procedimientos para que los beneficiarios puedan acceder a su disfrute, el numero de ayudas económicas se entregaran de 

acuerdo al presupuesto asignado del presente programa para el ejercicio 2015. 

 

IX. MECANISMOS DE EVALUACIÓN E INDICADORES. 

 

La Subdirección de Promoción Deportiva y la J.U.D. de Acción Deportiva integrarán los resultados generados en el Informe Trimestral de 

Avance Programático (ITAP) lo que permite conocer periódicamente las metas realizadas por los Promotores del Deporte.  
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INDICADORES: 

 

No. De usuarios atendidos /No. de usuarios programados *100 

Meta física establecida 200 / Promotores deportivos asignados 20 * 100 

 

Nivel de 

Objetivo 

Objetivo Indicador Formula 

de calculo 

Tipo de 

Indicador 

Unidad 

de 

Medida 

Medios de 

Verificación 

Unidad 

Responsable de 

la Medición 

Fin Fomentar, promover y 

organizar la práctica de un 

deporte con sus 

modalidades deportivas 

dentro de la 

Demarcación e impulsar los 

programas de interés 

público y social. 

Eficacia 20/20*100 
Presupues

tal 
Persona 

Informe 

Mensual de 

Avance 

Programático 

J.U.D. de 

Acción 

Deportiva  

Propósito Impulsar acciones que 

permitan la expresión y el 

respeto de los diferentes 

sectores, diseñando 

modelos de atención y 

participación, 

canalizando y  potenciando 

las iniciativas infantiles, 

juveniles y de la  población 

en General que contribuyan 

al desarrollo integral de la 

salud a través de una 

disciplina deportiva. 

Cobertura  130,585,0

0/21,592*

100 

Eficiencia   Persona Padrón de 

Beneficiarios  

J.U.D. de 

Acción 

Deportiva  

Compone

ntes 

Impulsar la formación de 

promotores 

deportivos cuya función 

será de rescatar, 

orientar y difundir 

actividades físico 

Deportivas. 

Cobertura  

20 

/5,448*10

0 

Eficiencia  Persona 

Informe 

Mensual de 

Avance 

Programático 

J.U.D. de 

Acción 

Deportiva   

Actividad

es 

20 promotores deportivos, 

los cuales están encargados 

de impartir las siguientes 

disciplinas deportivas: 

Natación, futbol, ciclismo, 

frontón, 

basquetbol, box, tae kwon 

do, ciclismo de 

montaña, kung fu, 

atletismo, spinning, 

Tocho-bandera. 

Eficacia 20/20*100 
Presupues

tal 
Persona 

Informe 

Mensual de 

Avance 

Programático 

J.U.D. de acción 

deportiva  

X. FORMAS DE PARTICIPACIÓN SOCIAL 

 

Con el objeto de garantizar la participación ciudadana en el programa se recibirán todas las propuestas y opiniones por escrito o vía 

telefónica al 58441920, para mejorar la funcionalidad del programa debiéndose presentar con los encargados de la administración de cada 

Centro Deportivo o a la J.U.D. de Acción Deportiva así como los Comités Deportivos o Redes Deportivas Comunitarias y/o Consejo 

Delegacional de Desarrollo Social. 

 

Los deportistas de los diferentes centros deportivos podrán consultar todo lo referente al programa que les permita ingresar su petición 

para ser incluidos en el mismo. 
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XI. ARTICULACIÓN CON OTROS PROGRAMAS SOCIALES 

 

La atención a los deportistas, es un programa de carácter Delegacional que se aplica en su ámbito territorial con presupuesto asignado al 

programa para la entrega de 20 ayudas económicas en una sola emisión, para el ejercicio fiscal 2015, a 20 promotores del deporte 

residentes en esta Delegación, que cuentan con estudios y/o cursos acreditados en una actividad deportiva, que hayan destacado en su 

disciplina. 

 

Para su desarrollo y mejora se podrán tomar en cuenta principios establecidos en algún otro programa local o federal con el mismo 

sentido. 

 

T R A N S I T O R I O S 

 
PRIMERO: Publíquese el presente Aviso en la Gaceta Oficial del Distrito Federal. 
 
SEGUNDO: El presente Aviso entrará en vigor el día de su publicación en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.  
 
Dado en la Ciudad de México, Distrito Federal, a los veintiocho de enero del año dos mil quince. 
 

A T E N T A M E N T E 

 

(Firma) 

 

______________________________________ 

LIC. MIGUEL ÁNGEL ESTARADA GARAVILLA  

EN AUSENCIA DEL  

JEFE DELEGACIONAL DEL GOBIERNO DEL DISTRITO 

FEDERAL EN MILPA ALTA  

 

FIRMA LA PRESENTE EL LICENCIADO MIGUEL ÁNGEL ESTRADA GARAVILLA DIRECTOR GENERAL JURÍDICO Y DE 

GOBIERNO EN AUSENCIA DEL C. JEFE DELEGACIONAL DEL GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL EN MILPA ALTA, 

CON FUNDAMENTO EN EL ARTÍCULO 25, FRACCIÓN I Y 122 BIS, FRACCIÓN XII, INCISO A) DEL REGLAMENTO 

INTERIOR DE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA DEL DISTRITO FEDERAL.  

 

 




